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I nostri atleti meritano una medaglia 

Special Olympics non si ferma, Special Olympics c’è! 

Muoversi Allegramente non può mancare! 
 

A seguito dell’annullamento dei Giochi Regionali di Torino e dei Nazionali di Varese a 

causa dell’emergenza sanitaria Covid-19, che ha investito prima il nostro paese e a 

seguire il mondo intero e che impedisce di stare tutti insieme in un luogo fisico, Special 

Olympics Italia ha lanciato un evento assolutamente nuovo nel suo genere: gli Smart 

Games 2020. 

Si tratta di un evento on-line al quale ogni atleta potrà partecipare da ogni parte 

d’Italia, rimanendo al sicuro a casa propria. Gli Smart Games hanno l’obiettivo di 

combattere l’isolamento, che molti degli Atleti Special Olympics hanno conosciuto 

nella loro vita, e vogliono rappresentare il valore sociale dello sport, che consentirà di 

“connettersi” con il mondo e di sfidarsi innanzitutto con sé stessi, a partire da questo 

isolamento. 

 

L’evento, il cui claim è “Everywhere We Play”, si svolgerà dal 10 al 31 maggio e 

riguarderà 18 diversi sport, ognuno dei quali prevede un esercizio elaborato e 

adattato dallo Staff Tecnico Nazionale di disciplina, che saranno disponibili su una 

Playlist YouTube accessibile a tutti. Sono anche previste delle prove di sport unificato 

ed esibizioni di Young Athletes Program (per bambini dai 2 agli 8 anni) e di Motor 

Activity Training Program (per disabilità fisiche e sensoriali più gravi associate a 

quelle intellettive). 

La filosofia che accompagna l’iniziativa è quella che Special Olympics mette in atto da 

sempre: nessuno resti escluso. Oltre agli atleti di ogni età e di ogni livello di capacità 

saranno coinvolti i Team scolastici, gli atleti partner senza disabilità intellettiva nelle 
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prove di sport unificato e i volontari. Anche i familiari e tutte le persone amiche del 

mondo Special Olympics saranno spettatori in prima linea di questi Giochi. 

 

Gli Smart Games, ripercorrono on-line tutte le fasi di ogni evento tradizionale di Special 

Olympics. 

Il 29 aprile, in diretta Zoom con più di 600 persone collegate, si è svolta la Conferenza 

Stampa di presentazione dei Giochi alla quale hanno preso parte numerose cariche 

istituzionali, dal Governo al mondo dello Sport: il Presidente del Senato On. Maria 

Elisabetta Alberti Casellati, il Presidente della Camera dei Deputati On.Roberto Fico, 

il Ministro dello Sport Vincenzo Spadafora, il Presidente del CONI Giovanni Malagò 

e il Presidente del CIP Luca Pancalli. 

In rappresentanza di Special Olympics sono intervenuti: il Presidente Internazionale 

Tim Shriver Kennedy, il Presidente di Special Olympics Europa/Eurasia David 

Evangelista e il Presidente di Special Olympics Italia Angelo Moratti. 

Oltre alle autorità, sono intervenuti importanti nomi del mondo dello sport, e non solo, 

tutti sostenitori di Special Olympics: Valentina Vezzali, Valeria Mazza, Luca Bigi, 

Giuseppe Abbagnale e Paolo Bonolis. 

Tutti gli interventi hanno sottolineato la validità di questa iniziativa, a dimostrazione 

che anche nelle difficoltà c’è la capacità di andare avanti.  

Dal 30 aprile al 10 maggio attraverserà l’Italia intera il Torch Run, portando la fiaccola 

olimpica nelle case di ogni Atleta e terminare il suo viaggio alla Cerimonia di Apertura 

dei Giochi che si svolgerà in diretta Facebook il 10 maggio a partire dalle 19,30. 

 

Muoversi Allegramente parteciperà agli Smart Games 2020 con i suoi Atleti e Partner 

nei seguenti sport: Atletica, Basket, Bowling, Calcio, Karate, Ginnastica, Golf, 

Nuoto e Tennistavolo e con l’esibizione di MATP (Motor Activity Training Program). 

I Partner saranno impegnati accanto agli Atleti negli sport di squadra e negli sport 

unificati (dove il risultato sarà la somma del punteggio ottenuto da ognuno di loro).  

Per preparare questi giochi, dopo uno stop obbligato degli allenamenti in palestra e in 

piscina a fine febbraio, da metà marzo i Tecnici di ogni sport conducono 

settimanalmente delle video-lezioni di gruppo tramite una piattaforma on-line che 

consente agli Atleti e ai Partner di praticare semplici esercizi da casa, dando modo a 

tutti di rimanere in contatto e sentirsi meno soli. 

I Giochi si svolgeranno dal 10 al 31 maggio. Ogni prova di gara darà un punteggio 

e, anche se i Giochi non prevedono una classifica vera e propria, ogni Atleta riceverà 

una medaglia di partecipazione che verrà consegnata durante una cerimonia di 

premiazione che speriamo di poter organizzare a fine giugno, o appena la situazione 

generale lo consentirà.  

La partecipazione agli Smart Games 2020 restituisce agli Atleti un po’ dell’entusiasmo 

che si era spento con la sospensione delle attività ed è uno stimolo a riprendere 

l’attività fisica che è importante per molti di loro. 

Foto e video del Torch Run, della Cerimonia di apertura e dei Giochi veri e propri 

verranno pubblicate sulle pagine Facebook e Instagram di Special Olympics e di 

Muoversi Allegramente. 



 

Tutti avranno quindi l’opportunità di incoraggiare gli Atleti degli Smart Games, 

utilizzando il motivo Smart Games sul proprio profilo social, ma soprattutto 

commentando i post delle pagine ufficiali con messaggi positivi. 

 

Vi invitiamo a prendere parte a questo importante evento al fianco degli Atleti di 

Muoversi Allegramente, che saranno felici di ricevere il vostro supporto e il vostro 

incoraggiamento e che sono un esempio per la tenacia e per l’impegno che dimostrano 

ogni giorno. 

 

@Special.Olympics.Italia          @Muoversi.Allegramente 
 

#smartgames2020    #smartorchrun    #smartcerimonia    #smartfan 

 

 
 

Questo collage racchiude le foto di Atleti, Partner e Tecnici di Muoversi Allegramente 

che hanno partecipato alla campagna di Special Olympics “Ti contagio col sorriso 

#sorriSOcontagioso”, lanciata sui social ad inizio lockdown 2020. 


